
 

Njurcancermöte om HOPP och emotionellt välbefinnande 

Datum och tid: 24 september 18.00–19.30, mingel med fika från 17.30. 
Plats: Kraftens Hus, Hantverkargatan 45 G, Stockholm. Huset ligger i Landstingsparken bakom 

Landstingshuset. 

Seminariet direktsänds via vår Facebook-sida och via Youtube: https://www.youtube.com/live/
_RzEBiH3U5c 

Program 

18.00 Välkomna och inledning 
Stephanie Bonn, ordförande Njurcancerföreningen. 

18.05 Livet efter en njurcancerdiagnos 
Många som har eller har haft njurcancer är nöjda med den medicinska sjukvården men 
saknar det emotionella omhändertagandet, både under aktiv behandling och efteråt. 

Anne Christenson, kognitiv terapeut, fysioterapeut, PhD och Ida Palmqvist, nutritionist, 
doktorand. 

18.25 Framsteg och utveckling av emotionellt omhändertagande och patienters delaktighet 
 Utvecklingen av psykosocialt stöd från 80-talet, då Cancerrådgivningen startade tills i dag när 

Kraftens hus finns.  
Maria Wahlström Norlin, specialistsjuksköterska Cancerrådgivningen RCC Stockholm, och 

ordförande för Kraftens Hus. 

18.45 Patientdelaktighet med ett forskningsperspektiv 
Hur patienters erfarenheter, kunskap och perspektiv kan förbättra forskning och vård, samt 

vilka utmaningar som finns när man försöker skapa verklig delaktighet. 
Bodil Westman, disputerad specialistsjuksköterska i cancervård. 

19.05 Palliativ vård är mer än vård i livets slutskede  
Trots att den palliativa vården lyfts fram som en central del i vårdkedjan i den nationella 

cancerstrategin och trots att behoven av palliativ vård beräknas öka, så finns det stora brister 
och ojämlikhet nationellt.  

Elsa Hedenström, sakkunnig i palliativ vård på Cancerfonden, om palliativ vård och om läget 
för den palliativa vården i Sverige. 

19.25 Sammanfattning och avslutning 
Stephanie Bonn. 

Seminariet genomförs med stöd av IPSEN och MSD
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