Njurcancer
foreningen

Ma-bra-lunch 3 juni kl. 11.45

Valkommen pa lunchméte om valmaende och njurcancer: Vad sdger datan, hur mar vi egentligen?

Plats: Stallmastaregarden, "Linngvist”, Norrtull, Stockholm. Métet direktsdnds via
Njurcancerforeningens facebook och via youtube https://youtube.com/live/QP8AyD5D86k

Hoppas du vill delta pa plats eller titta online och darefter ta en promenad eller annan fysisk aktivitet.
Det kommer ocksa ga att titta pa lunchmotet i efterhand.

Meddela om du vill ha lunchsmargas eller har nagon allergi till: info@rmpmedia.se

Program
11.15
Lunchsmorgas och kaffe serveras.

11.45
Njurcancerféreningens enkat visar att manga ar néjda med behandlingen men vill hitta satt att kinna
sig battre i allmanhet.
Stephanie Bonn, ordférande Njurcancerforeningen, docent i epidemiologi vid Karolinska Institutet.

12.05
Internationella Njurcancerforeningens (IKCC:s) tema 2026 ar Njurcancer och emotionellt
vilbefinnande. En global undersokning visar att 85 % av patienter med njurcancer upplever
emotionella utmaningar, men manga tar aldrig upp dessa problem med nagon i varden.
Saeed Dabestani, docent i urologi vid Lunds universitet och overlakare i urologi vid Centralsjukhuset
Kristianstad

12.25
Sammanfattning och fragor

12.30
Avslutning och start pa promenad eller annan fysisk aktivitet i grupp eller enskilt, vad som passar just
dig. Njurcancerforeningen 6nskar bilder eller en kort video fran aktiviteterna fér publicering pa
facebook for att peppa varandra!

Vdlkomna!

Métet genomférs med stod av

SIPSEN
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